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ENTREVISTA SALIR DEL LUGAR
DESAFIO EN TROTADORAS

AUSPICIADORES: QUIENES
HACEN POSIBLE CADA PASO COPA DE LA AMISTAD 2026



COMENZAMOS EL

2026 CON

El 2026 partié con todo. Como club, no solo
sumamos kildmetros, sino que seguimos
consolidando algo mucho mds grande: una
comunidad que crece, se apoya y se desafia
constantemente.

Este primer trimestre ha estado marcado por
nuevos integrantes, grandes resultados en
competencias vy, sobre todo, por ese espiritu
que nos define: correr juntos, sin importar el
ritmo, pero siempre con proposito.

Se vienen meses intensos, con desafios
importantes, maratones clave y nuevas metas
colectivas e individuales. Este newsletter es
una invitacion a mirar lo que hemos
construido y a proyectar todo lo que viene.
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PALABRAS DE

NUESTRO PRESIDENTE

Este inicio de ano ha sido reflejo de lo que
somos como Santiago Runners: un club
comprometido, apasionado y en constante
crecimiento.

Durante este primer trimestre vimos como
nuestra comunidad se fortalecid, tanto en
numero como en energia. Participamos en
multiples competencias, logramos grandes
resultados vy, lo mads relevante, seguimos
formando un espacio donde cada corredor y
corredora encuentra motivacion, apoyo y
pertenencia.

Mdas allad de los resultados, lo que mds
destacamos es la constancia y el compromiso
de cada uno de ustedes. Cada entrenamiento,
cada esfuerzo y cada meta cumplida
construyen lo que hoy somos.

De cara a lo que viene, tenemos grandes
desafios: maratones nacionales e
internacionales, nuevas instancias de
encuentro 'y el objetivo de seguir
posicionando a Santiago Runners como una
comunidad referente.

Sigamos corriendo juntos, porque lo mejor del
ano aun estd por venir.

Con carino,
Directiva Santiago Runners Club

AGUSTIN EGUIGUREN
(PRESIDENTE)
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UN PRIMER TRIMESTRE

DE

El verano 2026 fue intenso, desafiante y lleno

de momentos que nos recuerdan por qué
corremos.

Estuvimos presentes en distintas
competencias a lo largo del pais, llevando el
espiritu Santiago Runners a cada largada y
cada meta.

Y LOGROS

Mds alld de los resultados, destacamos la
energia del grupo, la constancia en los
entrenamientos y el compromiso de cada
integrante.

Fue una temporada donde se consolidaron
nuevos corredores, se cumplieron objetivos
personales y se vivieron experiencias que
fortalecen nuestra comunidad.




COPADE LA
2026

La Copa de la Amistad 2026 fue uno de los
hitos mds importantes de este inicio de ano.

Mds que una competencia, fue una instancia
gue reunid a nuestra comunidad en torno a lo
gque mds nos mueve. el deporte, la
camaraderia y la superacioén personal.
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La energia en la largada, el esfuerzo en el
recorrido y la emocion en la meta reflejaron el
verdadero espiritu de Santiago Runners.

El evento contd con una alta participacion,
destacando tanto por su nivel competitivo
como por el ambiente cercano y colaborativo

que lo caracterizo.
o
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new balance

Impulsando nuestro
rendimiento con
tecnologiay
equipamiento de
primer nivel.



CADA PASO

Nada de esto seria posible sin el apoyo de
quienes creen en nuestro proyecto vy
acompanan nuestro crecimiento.

Ademds, seguimos sumando  nuevas
colaboraciones y beneficios exclusivos para
nuestra comunidad, reafirmando nuestro
compromiso de entregar una experiencia
cada vez mds completa a cada integrante del
club.
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forma de vivir el orte. Con© lira, -
constancia y una mentali erte, hoy se i
posiciona como un referente dentro de la
comunidad Santiago Runners.
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ENTREVISTA
HUGO
CONTRERAS

¢Qué significa para ti ser
embajador de New Balance?

Ser embajador es algo muy significativo. Es un
reconocimiento a todo el esfuerzo, la
disciplina y el trabajo que hay detrds. Como
deportista, es algo que uno suena durante
mucho tiempo. Mds alld de lo personal,
también es unaresponsabilidad: transmitirle a
otros que con constancia y dedicacion se
pueden lograr grandes cosas.

¢Como enfrentas tus
objetivos deportivos
cada ano?

Siempre me planteo metas. Este ano ya logré
bajar mis tiempos en 10K, y ahora estoy
enfocado en seguir avanzando en 21K vy
maraton. No se trata de competir contra otros,
sino contra uno mismo. Es un proceso
constante de superacioén personal.

¢Como ves este primer
semestre y lo que viene?

Ha sido distinto al ano pasado, quizds con
menos volumen por temas laborales, pero con
una mejor base mental. Estoy enfocado en
seguir compitiendo, disfrutar las carreras vy
mantenerme dentro de los niveles que me he
propuesto.

{Qué aprendizajes te han
marcado en este camino
como corredor?

Sin duda, las derrotas. Son la mayor fuente de
aprendizaje. Te obligan a revisar todo: tu
entrenamiento, tu alimentacion, tu
planificacion. Entender qué hiciste bien y qué
hiciste mal. Al final, eso es lo que te permite
mejorar y avanzar. Porque en este deporte se
pierde muchas mds veces de las que se gana,
pero es ahi donde se construyen los
verdaderos logros.

(Quérol juega la mente en
tu rendimiento?

Hoy siento que mi fortaleza mental es incluso
mds importante que el entrenamiento fisico.
Hay dias dificiles, donde cuesta salir a
entrenar, donde el cansancio pesqa, pero si
estds bien mentalmente, puedes lograr
cualquier cosa. La cabeza es clave.
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¢Qué importancia tiene el
trabajo con marcas en tu
desarrollo?

El trabajo con marcas aporta mucho. No solo
desde el equipamiento, sino también desde la
motivacion y el apoyo al proceso. Contar con
buena tecnologia y herramientas adecuadas
marca una diferencia real en el rendimiento.

¢Coémo ha sido tu relacion
con Santiago Runners?

Es una comunidad clave. Acd no solo
entrenas, también te sientes acompanado.
Hay motivacion, apoyo y un espiritu que te
empuja a mejorar constantemente.
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Que respeten los procesos.

llega solo. Y lo mds importante:

(Qué mensaje le darias
a la comunidad?

Que partan de a poco, que

construyan unabase. Yo parti corriendo 5K, después 10K, 21K y asi
hasta llegar al maratén. Si hacen bien el proceso, el resultado

disfruten el camino.
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Apoyando la hidratacién
y recuperacion en cada
desafio.
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MAS DE 21 KILOMETROS
SIN SALIR DEL LUGAR:

Inédito desafio en trotadoras que
reunié a runners en Mall Sport

Una jornada distinta, desafiante y llena de
energia fue la que se vivié el domingo 19 de
abril en Mall Sport, donde decenas de
corredores se dieron cita para participar en
un innovador desafio de 21 kilometros en
trotadoras, una experiencia que combind
resistencia fisica, comunidad y pasion por el
running.

La actividad, organizada especialmente para
los amantes del deporte, transformdé el
tradicional concepto de media maratdén en.un
formato indoor, donde cada participante
enfrentd el reto de completar la distancia sin
desplazarse, pero con la misma exigencia
fisica y mental que implica correr un 21K.

Desde temprano, los corredores comenzaron
a llegar al recinto, motivados por la
posibilidad de vivir una experiencia distinta,
en un ambiente controlado, acompanado de
musica, apoyo constante y un espiritu
colectivo que marco la jornada. La instan
no solo puso a prueba la resistencia de los
participantes, sino también su capacidad de
concentracion y disciplina, elementos clave al
enfrentarse a una trotadora durante mds de
dos horas.

“El desafio de correr 21 kildometros en trotadora

es completamente distinto a hacerlo al aire
libre. Aquila mente juega unrol fundamentaly A
el apoyo del entorno se vuelve clave para 4 :
seguir adelante”, comentaron algunos de los MU N ' /, o aan
participantes tras completar la prueba.
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El evento también destacd por su cardcter
inclusivo, convocando a corredores de
distintos niveles, quienes pudieron adaptar su
ritmo y estrategia para lograr el objetivo
personal de completar la distancia. Ademds,
se generd un ambiente de camaraderia,
donde el apoyo entre los participantes fue
constante durante toda la jornada.

Coniniciativas como esta, Mall Sport continta
posiciondndose como un espacio que
promueve el deporte y la vida saludable,
ofreciendo experiencias innovadoras que
buscan acercar la actividad fisica a la
comunidad desde nuevas perspectivas.

La exitosa convocatoria y el entusiasmo de los
asistentes dejan abierta la puerta a futuras
versiones de este tipo de desafios, que sin
duda seguirdn sorprendiendo a los fandticos
del running.




Acompanando cada
entrenamiento con
recision y date

0 mejorar
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en cada kildmetro, hasta la emocidén de cruzar la meta,

LA COPA DE I-A cada momento fue una muestra del espiritu que nos une.
4 AMISTAD La premiacion, los encuentros post carrera y la conexion

entre corredores reflejan lo que somos: una comunidad que

La Copa de la Amistad celebra cada logro, grande o pequerio.
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~ nosolo se corrié, se vivié.
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DIRECTORES =

.+ AGUSTIN EGUIGUREN
\% “*_ (PRESIDENTE)

RUNNERS g 9P
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FRANCISCO AVENDANO
(VICEPRESIDENTE)

MARIA CRISTINA REYES
~ (SECRETARIA)

CRISTIAN GUZMAN
(TESOREROQO)

. BARBARA ROMERO

HUGO ANDRADE
MANUEL BARROS

RICARDO ALMEIDA

ANDREA POBLETE




AREAS DETRABAJO &

COMUNICACIONES AREA ACCION

Manuel Barros

Barbara Romero

AREA TECNICA

Maria Cristina Reyes
Hugo Andrade

Ariel Meller

BIENVENIDA

Andrea Poblete
Barbara Romero
Francisca Bustos

Teresa Maturana

AREA DE SALUD

Ricardo Almeida
Maria Cristina Reyes
Pabla Valle

Verdnica Reyes

SOCIAL

Andrea Poblete
Hugo Andrade
Alejandra Garceés
Catalina Merino
Pablo Carrasco

Denisse Montt

AREA FINANZAS

Cristian Guzmdn

Ricardo Almeida

COMITE DE ETICA

Ramon Eluchans
Sergio Mujica

Hernan Monckeberg

COMISION REVISORA
DE CUENTAS

Daniela Herrera
Felipe Cabello

Gonzalo Roure
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AREA CONVENIOS

Francisco Avendano

Manuel Barros

AREA INTEGRACION
SOCIOS

Francisco Avendano

Cristian Guzmdn
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